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BASKETBAL
SOKOL ZIZKOY

BASKETBAL

pro chlapce roc¢niku
2015 -2017

Rad sportujes? Libi se ti tato Uzasna hra? Potom hledame pravé tebe!
Vyuzij jedineénou prilezitost a vyzkousej si nase tréninky, nebo se do nich nastalo
zapoj, jesté pred prazdninami!
Nevahej a pfijd si béhem kvétna zatrénovat s nasi pfipravkou!

BASKETBALOVA PRIPRAVKA

V basketbalové pfipravce se déti u¢i zakladim basketbalu, vénuji se vSeobecnému pohybovému
rozvoji a pfipravuji se na své dal$i plsobeni v soutézich nejmladsich basketbalistd.

Tréninky basketbalové pfipravky:
Utery 15:00 — 16:15
Stfeda 15:00 — 16:00
Ctvrtek 16:30 — 17:30
(plati pouze do konce €ervna 2026)

Prvni mésic tréninkd je u nas bezplatny. Po uplynuti této zkusebni doby se domluvime, co dal.

Tréninky basketbalové pripravky probihaji v hale Sokola Zizkov, Hartigova 19, Praha 3

STAN SE | TY SOUCASTi NASEHO TYMU A ZISKEJ NOVE KAMARADY!

Kontakty:
Radek HuSak — trenér
Tel: 606 655 949
rhus19@seznam.cz



